AHaMHecTM4ecKas aHKeTa [JIs OIleHKM pycKa HapyIlleHuit

penpoayKTMBHOTIO 340pOBbs IJIs1 >KeHIIMH 18-49 j1er

Ilpu omeéemax na eonpocul ciedyem oosecmu «0a» uiu «Hemy. B nycmole noisi He0Oxo0uMo enucams
3Hauenue (nacnopmuas yacme, eonpocel 1,3, 4,10, 11, 12, 20-27, 61-63). B konye anxkemuvl nocmasvme

noonucs. ECiu Bol 3ampyoHsaemecb ¢ 0meeniom, BONpoC MOIICHO OCmasums oes3 omeemd.

IMacnopTHas YacTh

®.1.0.

Jlata poxxaeHust (4rcIIo, MECSIT, TO)

Bospacr (ronHbix set)

Jlara 3arnonHeHus: aHKEThI (YMUCIT0, MECSIIT, TOJT)

N | Bonpoc OtBer
\i
MencrpyanbHasi pyHKiust (Bonpochl 1-12):
1 B xakom Bo3pacte y Bac Hauanmics MmeHcTpyaruu (oiHsIx jieT)? Ecin He Hauanucs,
MIOCTaBbTE «—». JeT
2 MeHcTpyanuy IpoXoasT Yepe3 MPUMEPHO PaBHBIE IIPOMEXKYTKU BPEMEHHU? Ja | Her
3 Kaxast mpogomkuTeIbHOCTh (ObLTa MPOIOIHKUTENILHOCTD) MEHCTPYALHH - OT TIEPBOro ma | HeT
JTHSI OJTHOM JI0 TIEPBOTO JHS CIEAYIOIICH?
4 CKOJbKO IHEH B CpeTHeM MPOJ0IDKaeTCsl (TIPOI0IDKAIach) MEHCTPYAITHs? JTHEH
5 BriBaroT (Ob1BayM) JT1 y Bac 3anepku MeHCTpyanuu Oosiee 2 Heleb? ma | Her
6 YV Bac o0uibHbIE MEHCTpYaIH (KCTOIB30BaHNE MAKCUMAIIBHO BITHTHIBAFOIINX na | Her
MPOKJIAI0K/TaMITOHOB (6 6 & & & 1yin Gostbiie) Oosee 1 mHst)?
7 'Y Bac ckyaHble MEHCTpyaluH (UCTIONB30BaHUE TOIBKO €XKEAHEBHBIX TPOKIIAIOK BO na | Her
BpeMsi MEHCTpYyaIuu)?
8 MeHnctpyarmu npoxoasT 0oe3HeHHO (ucrnonb3yere i Ber 06e300mmBaromie Ja | Her
npenapathsl B IHU MEHCTpyalun)?
9 BeiBaror y Bac 60111 BHU3Y jKMBOTA WITH TTOSICHULIE BHE MEHCTPYaLHN? Ja | Her
10 | BeiBarot y Bac MexMeHCTpyalbHBIC KPOBSIHBIC BBIICTICHHUSL? ma | Her
€CJ 13, CKOJIBKO JTHEH (yKakuTe IU(poii KOIMIECTBO)
11 | Kakoit y Bac ceromusi ieHh MEHCTPYATIbHOTO IUKIA (TIPH HATHYNH)?
12 | Ecnu y Bac 3akoH4YMINCh MEHCTpPYaIMu, TO B KAKOM BO3PACTE (IOJIHBIX JIET)?
Ecnu He 3aKOHYMINCH, TOCTABBTE «—». JeT
Bomnpochkl, CBSI3aHHBIE ¢ MOJIOBOIT KI3HBIO (BoNpock 13-27):
13 | B kakom Bo3pacte Bbl Hauaim monoByro u3Hb (TIOJHBIX JieT)?
14 | Ucnone3yete 1 Bbl ipe3epBaTHB MpH MOTOBBIX KOHTaKTax? oa| Her
15 | Hcnonbsyere 1u Bbl ropMOHATIBHYIO KOHTPAIICILHUIO (HAIIPUMED, ma| Her
MIPOTUBO3a4aTOYHbIE TAOJIETKH)?
16 | IIpenoxpansierech 1 Bbl ¢ TOMOIIIBIO BHYTPHMMATOYHOM Cripaiu? Ja | Her
17 | beBator y Bac Gomu mpu monOBBIX KOHTaKTax? Ja | Her
18 | BeBaroT y Bac kpoBsiHbIC BBIIETICHHUS U3 TTOJTOBBIX ITyTEH MPH MOIOBOH JKH3HU? Ja | Her
19 | Crpanmaere u Boi Gecrutofem (OepeMEeHHOCTh HE HACTYIIAST TP PEryIISIPHOM ma | Her
MI0JIOBO# JKM3HU 0€3 petoxpaneHus 6osee roaa)?
20 | beumn mn y Bac 6epemennocTr? Ja | Her
€CJIU «J1a», CKOJIBKO (YKa)XuTe 1M(ppOoii KOIN4ecTBO)?
21 | beum mm y Bac poasr? Ja | HET
€CJIN «J13», CKOJIBKO (YKaKUTE (PO KOIMIecTBO)?
22 | Ecim y Bac Ob1m pojibl, 3aKHYHIIACH JIM OHN KECAPEBbIM CEYCHUEM? Ja ‘ HET

€cJIM y Bac He OBbLIO POJIOB, HE OTBEYANWTE Ha 3TOT BOIPOC




23

Ecmu y Bac Obui pojibl, 3aKOHYMIIHCH JIM OHU TIPEKICBPEMEHHBIMU POAaMu? na | HET
€clM y Bac He ObIIO POJIOB, HE OTBEYANTE Ha 3TOT BOIIPOC
24 | boum i y Bac meauimHcKie npepbiBaHus OepeMeHHOCTH (abopThl)? na | HET
€CJIH «J1a», CKOJIBKO (YKaKUTE (PO KOITNIECTBO)?
25 | bbum 1u y Bac BHemMaTouHsle OepeMeHHOCTH? Ja | HET
€CITH «J1a», CKOJIBKO (YKaXHTe MUPPON KOTMUECTBO)?
26 | beum mm y Bac camorpousBosibHBIE MpephIBaHKs OEPEMEHHOCTH (BBIKHIBILLIH)? Ja | HET
€CITH «JTa», CKOJIBKO (YKaXHTe MU(POI KOJTMUECTBO)?
27 | boum n y Bac Hepa3BuBarormecs (3amepiiue) 6epeMeHHOCTH? na | HET
€CJIH «J1a», CKOJTBKO (YKaXXuTe II(POi KOIMIecTBO)?
Hmerotcest sin y Bac runexosiornueckue 3adoseBanus (Bonpochbl 28-35):
28 | 3abomeBaHus MEHKH MATKH na | Her
29 | BocmaneHHe MAaTKH, PHAATKOB na | HeT
30 | uabekmH, nepenaronwecs moosM mytem (IIIIIT) ma | HeT
31 | KUCTBI WX OIyXOJIM SIMYHUKOB Ja | HeT
32 | MHOMa MaTKu Ja | HeT
33 | sHIOMETPHO3 na | HeT
34 | IIpoxomunu mu Bel korna-nmubo craioHapHOE JIUSHUE 110 TIOBOIY Ja | Her
TMHEKOJIOTUYECKHX 3a00JIeBaHnii?
35 | OnepupoBanuck 1 Bbl 10 MoBoIy THHEKOJIOTMYECKUX 3a00IeBaHHIA? ma | Her
Nmerorest st y Bac nepeHeceHHbIe 3200/1eBaHusl IPYTHX OPraHoB (Bompockl 36-47):
36 | 3a0oseBaHUs MOJIOYHBIX HKENE3 1a | Her
37 | 3a00eBaHus MIUTOBUIHOM KENIe3bl Ja | Her
38 | 3aboseBaHus KPOBH, CHIKEHHE TeMOTTIO0MHA na | HeT
39 | ayTOMMMYyHHBIE WM peBMATHYECKHE 3a00JIeBaHUS 1a | HeT
40 | annepruueckue 3a00JEBaHMUS Ja | Her
41 | undexunonHsie 3a0o0ieBaHus (BUpycHble Tenatuthl, BUY-undekmus, tybepkyné3) | ma| Her
42 | Hacne/nCTBEeHHbIE (TeHETHYECKUE, XPOMOCOMHBIE) 3a00JIeBaHMs na | Her
43 | oHKOJOTMYECKUE 3a00JIeBaHUS na | HeT
44 | Nmerotcs i y Bac yka3aHHbIe BbIIIe 3a00JI€BaHMSI B HACTOSIIIEE BpeMs? Ja | Her
45 | Tlomyyamm m Bel paHee XMMUO- WM JIy4EBYIO TEPAITHIO 110 IIOBOY Ja | Her
OHKOJIOTHYECKOT0 3a00seBaHMs?
46 | beum mu y Bac oneparyu (Kpome rHHEKOJIOTHYecKuX)? na | Her
47 | beum u y Bac nepenBanust Kpou? na | HeT
Bakuuunamus (Bompocsi 48-51):
48 | BakumnupoBaHsl 1 Bl ot kpacHyxu? na | Her
49 | Bakuunuposansl Jiu Ber ot BITY? na| HeT
50 | BakumnHupoBaHbI 1 BbI B TeKyILieM rojy Ot rpura? na| Her
51 | BakumnupoBansl 11 Bel B Tekymiem roxy or COVID-19? Ja | Her
Kanoow! (Bompock! 52-58). Kasyerech Jin Bol Ha:
52 | yyameHHoe wiH OOJNE3HEHHOE MOYEHCITyCKaHue? ma | HeT
53 | moaTekaHWe MOYHM IPH Kalllle, YNXaHUH, CMEXe, HeIep)KaHNe TI03bIBa Ha na| Her
MOYEHCITyCKaHue?
54 | BBICHINAHWS WM BBIICIICHHS U3 TTOJIOBBIX ITyTeH (0eu), BRI3BIBAIOLINE TUCKOMMOPT Ja| Her
(:oKeHue, 3y[, HeMpHUATHBIN 3amax)?
55 | ymoTHeHue w/niu e opMariys MOJIOUHBIX JKeJe3, BBIJICNICHUST U3 COCKOB? na| HeT
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56 | M30BITOYHBIN POCT BOJIOC HA TEJIE WJIM JIMIIE W/HJIN YIPEBBIC BHICHITIAHNS Ha KOXKE 1a | HeT
JIMIA WJTH IPYTUX YacTel Tejla WK MOJI0CHl PacTSDKEHUS (CTPHH, PACTSIKKH) HA
KOXxe?

S7 | nmpummBHI Kapa, MOTIHBOCTH, O3HOOHI? Ja | HeT

58 | cyXocCTh BO BIArajIMiie, 3y/1 WId AUCHapeyHuIo (601e3HEHHOCTh TIPH MOJIOBOM akTe)? | Ja | HeT

PenpoaykruBHbie ycTaHOBKH (Bompochl 59-61):

59 | Ckonbko y Bac nereii?

60 | Eciuy Bac ects netu, ykaskute Bo3pacT miiajiiero peoerka. Eciu peObeHky menee JeT
1rona, To ykaxwure 0.

61 | Ckombko nereit Bl Obl XOTen UMeTh (C y4eTOM UMEIOIIMXCS), yUuThiBast Bamm
TEKYIHE KU3HEHHBIE 00CTOATENThCTBA?

Iloonuce nayuenmku
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AHaMHeCTHYECKAsl AaHKETA /IJIsl OLIEHKH PUCKA HAPYUICHUN
PEeNnpPOAYKTHUBHOIO 310POBbs st My:K4uH 18 — 49 ner
Hpu omeemax Ha 60Nnpocsbl Cﬂedyem obsecmu «oa» unu «Hem». B nycniole noJisi Heobxo0uUMo enucamo

3Hauenue (nacnopmuas yacme, éonpocwl 1, 3, 4,10, 11, 12, 20-27, 61-63). B konye anxemwl nocmasvme
NOONUCH. ECTIU Bbl 3aMPYOHIEmeCh ¢ OMBEemOoM, BONPOC MONCHO OCHIABUNTL 0e3 OMBemd.

ITacmopTHas yacTh

®.1.0.

Jlata poxkaenust (9uciio, MecsIl, TOT)

Bospacr (mmosHbIX J1eT)

Jlata 3anoiHeHus aHKeThI (YMCII0, MECSIT, TOJ)

Ne /1 | Bonpoc OtBer
IToBenenuyeckue pakTopsl puckKa:
Ectb i1 y Bac poaubie neTu? na HET
Ilnanupyere au Bel B 1ajbHeliIeM 3a4aTh pe0eHKa? na HET
1. [Tocemaere nu Bbl perynsapHo 6aHu, cayHbl W Jpyrue MecTa ¢ | jaa HET
MOBBIIICHHOW TEMIIEpaTypOil OKPYKaroIlen cpebl?

PenponykTuBHasi pyHKIHA (BOIPOCHI 2-6)

2. Bo3spact Havana 1moyioBoi Ku3HH (ITOJTHBIX JIeT)?

3. beum mu y Bac B Teuenne nmocinenHux 12 MecseB MoJioBbIe KOHTAKTHI | J1a HET
0e3 UCToIb30BaHUS Tpe3epBaTruBa’

4. [Inanupyere nu Bel ¢ cynpyroil (maprtHépiieil) 3auatue pebeHka | J1a HET
B TeUeHue Oymxaimmx 12 mecsen?

5. bb10 11 Tak, 4TO y MapTHEPILM He HAacTynaia 0epeMeHHOCTh Oosee ueM | 1a HET
yepe3 12 MecsIeB peryJsipHON MOJI0BOH KU3HH 0€3 MPeI0XpaHeHs?

6. Hacrynanu s y Banmx nonoBbsIX mapTHepI 3amepiire OepeMeHHOCTH | J1a HET
WIN CaMONPOU3BOJIbHBIE A00PThI?

Jpyrue xaJjioonl (Bonpocsl 7-10)

1. yan_[eHHOG, OOJIC3HEHHOE  WJIN 3aTPYAHCHHOC MOYCHUCITYCKAHUC, Jda HET
BBIACIICHUA U3 MOYCHUCITYCKATCIIBHOI'O KaHaJla

8. Perynspnasi, He cBsi3aHHas ¢ IpUEeMOM OO0JIBILIOTO KOJIMYECTBA XKUJIKOCTH | J1a HET
HEOOXOUMMOCTh TPOCHINATHCS HOYBIO, YTOOBI TOMOYHUTHCS

9. Bosn BHU3Y KUBOTA (B TPOMEKHOCTH, B 00JIACTH MOIIIOHKH, B TIOJIOBOM | Ja HET
YJIeHE)

10. Becriokosiiye cOCTOSIHUS CO CTOPOHBI TIOJOBBIX OPraHOB (M3MEHEHHE | Ja HET

(I)OpMLI, BBICBITIAHUSA, OTACTIACMOC U3 MOUCHUCITYCKATCIIBHOI'O KaHana)

IMepenecennbie ypoJsioruueckue 3adosieBanusi (Bonmpochbi 11-19):

11. | Kpunropxusm na HET
12. | T'unocnanus na HET
13. dumos na HET
14. | KucTbl uim onmyxonu Su4eK. WM MPUAAaTKOB SHUKa na | HeT
15. IIpocTtaTur na HET
16. ONUINIUMUT za HET
17. | Undexumu, nepeaBacMbie TOJIOBBIM ITyTEM Ia | HeT
18. | IlepeHeceHHble ypOJOTUYECKUE OMEpPALUN na | mer
19. | DnmpeMuyeckuii mapoTUT (CBUHKA) na | HeT
IlepeHeceHHbIe 32001eBaHUA IPYTUX OPraHoB (Bompockl 20-23):
20. | AyrouMMyHHBIE WIM peBMaTHuyeckue 3aboneBaHus, TpeOyromme| aa | HeT

mpueMa IriIrOKOKOPTUKONI0B W/WIH OHUTOCTATUKOB
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21. Onkonornyeckue 3a00eBaHus JIIOOOW JIOKANIM3aluu, TpeOyromue | aa HET
XUMHO- WJIU JTy4€BOW Teparuu

22. Caxapnpiii quaber | wmm || Tuma na HET

23. 3a0omneBaHusI IPYTUX OPraHOB M CUCTEM (Cep/lia U COCYJIOB, JIETKHUX, | Ja HET
JKEITYJOYHO-KHIIIEYHOTO  TpakTa, IIOYeK, MOYEBOrO  ITy3bIps,
IIMTOBUIHOM YKeJIe3bl, HEPBHON CUCTEMBI, JIJICPTHUECKUE COCTOSHHSI)

Iloonuce nayuenma




